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OPEN DAY
DOLORE

CRONICO

SABATO 7 NOVEMBRE 2026

Dalle ore 9:00 alle ore 18:00
CENTRO VJTA - VIA QUINTINO SELLA 5-7 | CUNEO

9:00 - Accoglienza 14:30 - Accoglienza
10:00-10:30 15:00-16:00

Professioni in dialogo: Professioni in dialogo:
CEFALEA, EMICRANIA E DOLORE CRONICO

DOLORE PELVICO CRONICO REUMATOLOGICO ELOMBALGIA
10:30-11:00 16:00-16:30

LABORATORIO DI LABORATORIO DI
AUTOMASSAGGIO AUTOMASSAGGIO
11:00-12:00 16:30-17:30

YOGA IMMERSIVO PER IL YOGA NIDRA IMMERSIVO
PAVIMENTO PELVICO PER IL RILASCIO PROFONDO
10:30-12:30 16:00-18:00

Spazio di confronto con Spazio di confronto con
OSTETRICA, OSTEOPATA, MEDICO, OSTEOPATA,
POSTUROLOGO, PSICOLOGO POSTUROLOGO, PSICOLOGO

INGRESSO LIBERO

Gradita prenotazione
0171157 0039 - info@Vvijta.it
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